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 มงคลที่ ๑๖ ประพฤติธรรม เวลาอันทรงคุณค่ายิ่ง 
กาลเวลาหมุนเวียนเปลี่ยนไป พร้อมพาเอาความแข็งแรงของร่างกาย ความสดชื่นของผิวพรรณ 

อีกท้ังสติปัญญาความทรงจ าให้เสื่อมไป ถ้าเราไม่สร้างบารมี ชีวิตท่ีมีอยู่ก็แก่ไปฟรี  ๆ ผู้มีปัญญาต่างรีบ
ขวนขวายสร้างบารมีท าความบริสุทธิ์ให้เกิดขึ้น เพราะชีวิตใดเล่าจะประเสริฐเท่ากับการเกิดมา และได้
เติมความบริสุทธิ์ให้กับตนเองตลอดเวลา บัณฑิตนักปราชญ์จึงสรรเสริญชีวิตเช่นนี้ ว่าเป็นชีวิตของผู้รู้  
อันประเสริฐ แม้จะถูกขัดขวางในการท าความดีขนาดไหนก็ตาม ท่านยังคงมีมโนปณิธานในการประพฤติ
ธรรมให้บริสุทธิ์อย่างแน่วแน่ 
        ดังเรื่องในอดีตกาล มีพระราชาพระองค์หนึ่งพระนามว่า “เอสุการี” พระองค์มีปุโรหิตเป็นสหายรัก 
ตั้งแต่ครั้งยังทรงพระเยาว์ ท้ังพระราชาและปุโรหิตต่างไม่มีพระโอรสท่ีจะสืบสกุล  วันหนึ่ง พระราชา  
และปุโรหิตปรึกษาหารือกันว่า ถ้าหากบุตรของใครเกิดก่อน บุตรของคนนั้นจะได้ครอบครองราชสมบัติ
ต่อมาปุโรหิตได้พบหญิงซึ่งอยู่นอกเมือง นางมีบุตรถึง ๗ คน บุตรท้ังหมดล้วนไม่มีโรคภัยไข้เจ็บ
เบียดเบียน ปุโรหิตได้ถามนางถึงสาเหตุ นางไม่รู้จะตอบว่าอย่างไร ครั้นเหลือบไปเห็นต้นไทรใหญ่  
ต้นหนึ่ง จึงตอบว่า ได้บวงสรวงขอบุตรจากเทพยดา ท่ีสิงสถิ ตอยู่ท่ีต้นไทรนี้ ปุโรหิตจึงเดินตรงไป 
ยังต้นไทรทันที จับกิ่งไทรเขย่า พลางขู่รุกขเทวดาว่า “ถ้าไม่ยอมให้พระโอรสแก่พระราชา จากนี้ไป 
อีก ๗ วัน จะให้คนมาฟันต้นไทรทิ้ง” ปุโรหิตมาพูดขู่ท่ีต้นไทรนี้ทุกวัน ครั้นถึงวันท่ี ๖ ก็ขู่ว่า “ท่านรุกข
เทวดา เหลือเวลาอีกเพียงราตรีเดียวเท่านั้น ถ้าท่านไม่ยอมให้โอรสแก่พระราชา พรุ่งนี้เราจะให้คน 
มาตัดต้นไทร” 
        รุกขเทวดากลัวว่าจะไม่มีท่ีอยู่ จึงไปยังส านักของท้าวมหาราช มีท้าวเวสสุ วัณปกครองยักษ์  
ท้าวธตรฐปกครองคนธรรพ์และวิทยาธร ท้าววิรุฬปักษ์ปกครองนาค ท้าววิรุฬหกปกครองครุฑ พลา ง
ขอร้องให้ท้าวมหาราชท้ังสี่ช่วยเหลือตนด้วย แต่ได้รับการปฏิเสธเพราะไม่สามารถช่วยได้ ในท่ีสุด  
จึงไปเข้าเฝ้าพระอินทร์ พระอินทร์ทรงใคร่ครวญดู ทอดพระเนตรเห็นเทพบุตร ๔ องค์ เป็นผู้มีบุญมาก  
จึงมีพระบัญชาให้เทพบุตรท้ังสี่ลงมาเกิดในมนุษยโลก เทพบุตรเหล่านั้นได้ฟังเทวบัญชา ต่างพากันกราบทูล 
ว่า จะไม่ขอเกิดในราชตระกูล แต่จะไปเกิดในบ้านของท่านปุโรหิต เพื่อจะได้ออกบวชได้สะดวกขึ้น 
        รุ่งขึ้น ปุโรหิตสั่งราชบุรุษให้ไปตัดต้นไทร รุกขเทวดารีบออกมาปรากฏตัว พลางพูดด้วยเสียง  
อันไพเราะว่า “ท่านปุโรหิต บุตรคนเดียวจะเป็นไรไป เราจะให้บุตรท่านถึง ๔ คน แต่บุตรเหล่านี้ 
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ไม่ปรารถนาที่จะครองสมบัติ จะออกบวชกันหมด”  ปุโรหิตดีใจมากท่ีจะได้บุตร จึงเลิกความคิด 
ท่ีจะโค่นต้นไทรท้ิง 
        หลังจากนั้นเทพบุตรท้ังสี่ได้ลงมาเกิดตามล าดับ ปุโรหิตตั้งชื่อคนแรกว่า “หัตถิปาละ” และมอบให้
นายควาญช้างเลี้ยงไว้ เพื่อป้องกันไม่ให้ออกบวช คนท่ี ๒ ตั้งชื่อว่า “อัสสปาละ”  มอบให้คนเลี้ยงม้า 
เป็นผู้ดูแล คนท่ี ๓ ตั้งชื่อว่า “โคปาละ” มอบให้คนเลี้ยงโคเป็นผู้ดูแล คนท่ี ๔ ตั้งชื่อว่า “อชปาละ”  
มอบให้คนเลี้ยงแพะเป็นผู้ดูแล ปุโรหิตได้อาราธนานักบวชท้ังหมดออกจากแว่นแคว้น เพื่อไม่ให้บุตร 
เห็นบุคคลเหล่านั้น ด้วยเกรงจะตามออกบวชกันหมด 
        ต่อมา เมื่อท้ังสี่เติบโตเป็นหนุ่ม พระราชาและปุโรหิตใคร่จะทดสอบว่า เมื่อท้ังสี่เห็นนักบวชแล้ว  
จะรู้สึกอย่างไร ท้ังสองจึงได้ปลอมตัวเป็นฤๅษีเดินผ่านโรงช้าง ทันทีท่ีหัตถิปาละเห็น เขาบังเกิดความ
เลื่อมใส รีบเข้ามากราบไหว้ และน้อมน าสิ่งของมีค่าเพื่อให้ทาน จนฤๅษีปลอมต้องรีบแสดงตัวว่า  
เป็นพระราชาและปุโรหิตผู้ เป็นบิดาของหัตถิปาละ พลางแนะน าให้บุตรรีบศึกษาหาความรู้  
และอยู่สืบราชสมบัติต่อไป แต่หัตถิปาละตอบปฏิเสธโดยให้เหตุผลว่า “วิชาในทางโลกเป็นของไม่จริง 
ลาภสักการะเป็นของไม่เที่ยง สัตบุรุษสรรเสริญการไม่ถือมั่นเพื่อความหลุดพ้น” 
        พระราชาทรงอ้อนวอนขอร้องเพื่อให้เขาอยู่ครองราชสมบัติ แต่ไม่เป็นผลส าเร็จ จึงไปหาบุตร  
คนท่ีเหลือตามล าดับ และได้รับการปฏิเสธหมด ทุกคนต่างยืนยันหนักแน่นว่ า จะออกบวช พระราชา 
และปุโรหิตรู้สึกผิดหวังในบุตรท้ังสี่มาก บุตรท้ังสี่ได้กล่าวว่า “ข้าแต่มหาราชเจ้า พวกข้าพระองค์
ปรารถนาจะบวชมานานแล้ว ใคร่ครวญหาทางบรรพชาดังเช่นคนหาโคที่หายไป กรรมดีควรรีบท า  
ในวันนี้ ไม่ควรผลัดวันประกันพรุ่ง ถ้าบุคคลใดผลัดวันประกันพรุ่ง บุคคลนั้นย่อมเสื่อมจากการงาน” 
        แม้อชปาลกุมารซึ่งเป็นบุตรคนเล็กของปุโรหิต ก็ยังมีใจเด็ดเดี่ยวเกินวัย ได้กล่าวเตือนพระราชา
และบิดาว่า “ธรรมดาสัตว์ทั้งหลายย่อมตายในวัยเด็กก็มี ตอนแก่ก็มี ความตายไม่มีเครื่องหมายบอกว่า 
ผู้ใดจะตายเวลาใด เพราะฉะนั้นข้าพระองค์จะบวชเดี๋ยวนี้แหละ” จากนั้นท้ังสี่พี่น้องพร้อมด้วยบริวาร
ต่างพร้อมใจกันออกบวชท้ังหมด รุ่งขึ้น พราหมณ์ปุโรหิตคิดว่า “บุตรทั้งหมดของเราบวชแล้ว เราอยู่ไป
ก็เหมือนตอไม้ที่ไม่มียอด”  จึงได้ชวนภรรยา  พระราชาและพระมเหสีออกบวชพร้อมกันหมด แม้ข้าราช
บริพารก็ออกบวชกันหมด ไม่เว้นแม้แต่คนเดียว หัตถิปาลกุมารบวชแล้วได้บรรลุฌานสมาบัติ และสั่งสอน
บริวารท้ังหมดประมาณ ๑๒ โยชน์ให้ได้บรรลุธรรมตามด้วย ท้ังบิดามารดา พระราชาและพระมเหสี 
ต่างได้บรรลุฌานสมาบัติ พากันบ าเพ็ญสมณธรรมอยู่ในป่าหิมพานต์ แม้แต่พระราชาต่างเมืองเมื่อรู้ข่าว
อันเป็นมงคลนี้ ต่างพร้อมใจกันออกบวชตามถึง ๖ พระองค์ รวมท้ังบริวารด้วย   เมื่อท้ังหมดบวชแล้ว 
ต่างเป็นผู้ไม่ประมาทในการบ าเพ็ญสมณธรรมจนได้บรรลุฌานสมาบัติ ละโลกแล้ว ได้ไปบังเกิดในพรหมโลก 
มีความสุขอยู่ในสุคติภูมิกันทุกคน 
        บัณฑิตนักปราชญ์ในกาลก่อน ล้วนเป็นผู้ไม่ประมาทในชีวิต เพราะเห็นคุณค่าของกาลเวลาว่า   
มีอยู่อย่างจ ากัด จะต้องรีบขวนขวายในการสร้างบารมี ต่างพากันออกประพฤติพรหมจรรย์ เพื่อท าความ
บริสุทธิ์ให้เกิดขึ้น โดยไม่ยอมให้สิ่งใดมาเป็นอุปสรรคในการสร้างบารมี  ดังนั้ น เราจะต้องจัดสรรเวลา 
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ในการฝึกใจให้หยุดนิ่ง เพราะชีวิตท่ีมีพระรัตนตรัยเป็นท่ีพึ่ง เป็นชีวิตท่ีปลอดภัยท้ังในโลกนี้และโลกหน้า
อย่างแท้จริง 
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