
ธรรมานุศาสน์ 
   
   เพื่อให้ความรู้ด้านพระพุทธศาสนาและส่งเสริมให้ก าลังพล ทอ. มีคุณธรรมและจริยธรรมในการปฏิบัติราชการ 

 

วันมาฆบูชา 
ค ำวำ๑ มาฆบูชา เป็นชื่อของพิธีบูชำและกำรท ำบุญในพระพุทธศำสนำอย่ำงหนึ่ง ซึ่งปรำรภ 

กำรประชุมใหญ่ของพระสำวก ท่ีเรียกวำ่ จาตุรงคสันนิบาต 
มาฆบูชา ย่อมำจำก มาฆปุณณมีบูชา หรือ มาฆบูรณมีบูชา แปลวำ่ กำรบูชำในวันเพ็ญเดือน ๓ 
วันเพ็ญเดือน ๓ นี้  เป็นวันส ำคัญในพระพุทธศำสนำ คือเป็นวันท่ีพระพุทธองค์ประทำน 

โอวำทปำติโมกข์ในท่ีประชุมพระสำวก ซึ่งประกอบด้วยองค์สี่ ท่ีเรียกว่ำ จาตุรงคสันนิบาต เพื่อให้ 
พระสำวกเหล่ำนั้น มีหลักกำรร่วมกันในกำรประกำศพระศำสนำคือสั่งสอนธรรมแกประชำชนตำมทองถิ่น    
บ้ำนเมือง และประเทศต่ำง ๆ ท่ัวไป 

ค ำวำ จาตุรงคสันนิบาต แปลว่ำ กำรประชุมพระสำวกซึ่งประกอบด้วยองค์สี่ หรือกำรประชุม   
พรอมด้วยองคส์ี่ กล่ำวคอื๒ 

(๑)  พระสำวกท้ังหลำยท่ีมำประชุมวันนั้น ล้วนเป็นเอหิภิกขุคือไดรับอุปสมบทโดยตรง 
จำกพระพุทธเจำ 

(๒)  พระสำวกเหล่ำนั้น ลวนเปน็พระอรหันต์ผูไ้ดอภิญญำ ๖ ท้ังสิ้น  
(๓)  พระสำวกที่ประชุมวันนั้น ซึ่งมีจ ำนวนถึง ๑,๒๕๐ องค ์มำประชุมกันโดยมิไดนัดหมำย  
(๔)  วันนั้นเปน็วนัอุโบสถขึ้น ๑๕ ค่ ำ วันเพ็ญเดือนมำฆะพระจันทร์เต็มดวงบริบรูณ์  
กำรประชุมครั้งส ำคัญท่ีสุดในสมัยพุทธกำล ท่ีเรียกว่ำจำตุรงคสันนิบำตนี้ไดมีขึ้น ณ พระเวฬุวัน

มหำวิหำรใกล้กรุงรำชคฤหซึ่งเป็นเมืองหลวงของแคว้นมคธ เริ่มแต่ตะวันบ่ำยก่อนค่ ำของวันเพ็ญเดือน ๓ 
ในปแรกท่ีพระพุทธเจ้ำตรัสรู้ คือหลังจำกวันตรัสรูไป ๙ เดือน กำรประชุมเช่นนี้มีครั้งเดียวในศำสนำนี้ 
เป็นกำรประชุมครั้งส ำคัญท่ีพระพุทธเจ้ำทรงแสดงโอวำทปำติโมกข์  

ค ำวำ โอวาทปาติโมกข์ แปลว่ำ โอวำทท่ีเป็นประธำนหรือค ำสอนท่ีเป็นหลักใหญ่ หมำยถึงธรรม
ท่ีเป็นหลักส ำคัญของพระพุทธศำสนำ สำธุชนนิยมเรียกโอวำทปำติโมกข์นี้ว่ำเป็น“หัวใจของ
พระพุทธศาสนา” 

ใจควำมส ำคัญของโอวำทปำฏิโมกข์ มีพระคำถำท้ังหมด ๓ คำถำกึ่ง ดังนี ้

                                                           
๑
 วันส าคัญของชาวพุทธไทย. พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยตุโต).๒๕๕๔ 

๒
 ม.อ.๓/๑๕๕ (ปปัญจสูทน ีอรรถกถาแหงมัชฌิมนิกาย ภาค ๓ หน้า ๑๕๕) จดัล าดบัตามอยา่ง พุทฺธ.อ. ๑๘๔ (มธุรตัถวิลาสินี อรรถกถาแห่งพุทธวงส์ 

หน้า ๑๘๔) และ ที.อ.๒/๑๒ (สุมังคลวิลาสินี อรรถกถาแหง่ทีฆนิกาย ภาค ๒ หน้า ๑๒) 



~ ๒ ~ 
 

“ขันติ ความอดทน คือความอดกลั้น เปนตบะอยางยิ่ง พระพุทธเจาทั้งหลายตรัสนิพพานวา 
เปนบรมธรรม หรือ เปนธรรมสูงสุด ผูท ารายผูอื่นไมชื่อวาเปนบรรพชิตผูเบียดเบียนสัตวอื่น ไมชื่อ    
วาเปนสมณะ๓” 

“การไมท าความชั่วทั้งปวง หรือการไมท าบาปทั้งปวง การบ าเพ็ญกุศล คือความดีให้ถึงพรอม 
การท าจิตใจของตนให้ผ่องใสบริสุทธิ์๔” 

“การไมกล่าวร้าย ๑ การไมท าร้าย ๑ ความส ารวมในพระปาฏิโมกข์ ๑ ความเป็นผู้รูจัก
ประมาณในภัตตาหาร ๑ ที่นั่งที่นอนอันสงัด หรือการนอนนั่งในที่สงัด ๑ การประกอบความเพียร 
ในอธิจิต หรือการฝึกฝนพัฒนาจิตของตน ๑ นี้เป็นค าสอนของพระพุทธะทั้งหลาย๕” 

 
 

 
 

จัดท าโดย : กองอนุศาสนาจารย์ กรมยุทธศึกษาทหารอากาศ 
คณอก.จัดกิจกรรมส่งเสริมให้ก าลังพลของ ทอ.มีคุณธรรมและจริยธรรมในการปฏิบัติราชการ 

                                                           
๓ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๙๐/๕๐ 
๔ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๙๐/๕๐. 
๕ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๙๐/๕๑. 


