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พระมหาชนก วิริยะบารมี 
ในอดีตมีพระมหากษัตริย์นามว่า มหาชนก เสวยราชสมบัติในเมืองมิถิลา ทรงมีพระโอรส 

สองพระองค์ นามว่า อริฏฐชนก และ โปลชนก เมื่อพระราชาทรงสวรรคตแลว พระอริฎฐะชนก  
ทรงครองราชย์สมบัติ ฟงถ้อยค าคนประจบสอพลอ พระโปละชนก จึงถูกกล่าวหาว่าเป็นกบฏ เมื่อภัย 
ถึงตัว พระโปลชนกจึงหนีออกพระราชวังรวบรวมไพลพลเสบียงอาหาร แล้วยกกองทัพเขามายังมิถิลานคร 

พระเจาอริฎฐชนก จึงยกพลออกไปต่อสูกันแล้วพลาดพลั้งเสียที สิ้นพระชนม์บนคอช้าง พระเทวี
ไดทราบข่าวพระสวามี จึงหลบหนีมุ่งหน้าเดินทางไปเมืองกาละจัมปา ต่อมาพระนางเทวีก็คลอด 
พระกุมารน้อยออกมาเป็นทารกชาย มีผิวพรรณหมดจดงดงามยิ่งนัก พระนางถวายพระนามพระโอรสว่า 
“มหาชนก” 

พระมหาชนก ทรงทราบเรื่องเกี่ยวกับพระบิดาตั้งแต่ยังทรงพระเยาว์  เมื่อมีพระชนมายุได  
๑๖ พรรษา ไดกราบทูลต่อพระราชมารดาว่าทรงมีความมุ่งมั่นตั้งใจจะไปยังเมืองมิถิลา เพื่อชิงราชสมบัติคืน 
ครั้นเมื่อพระมหาชนกออกเรือเดินทางไปได ๗ วัน ๗ คืนแลว๑ ก็ปรากฏมรสุมใหญ่ ท่ีกลางทะเล 
โหมกระหน่ า ท าให้เรืออับปางลง  

พระมหาชนกนั้นทรงตั้งสติมั่น พยายามเสวยอาหารเพื่อให้อิ่มท้อง ปีนขึ้นอยู่บนยอดเสากระโดง 
กระโจนจากยอดเสากระโดง ว่ายน้ าอยูก่ลางทะเลนานถึง ๗ วัน ๗ คืน  

ด้วยบุญบารมีแต่ปางบรรพ นางมณีเมขลาเทพธิดาผู้รักษาสมุทร ไดเห็นความอดทนของพระมหาชนก 
จึงไดถามว่า “ใครหนอ พยายามว่ายน ้าในมหาสมุทร อันแลไมเห็นฝั่งอยู่เช่นนี  ท่านเห็นประโยชน
อะไร จึงไดพยายามว่ายอยูอย่างนี  ”๒ ทรงตอบว่า “ดูกรเทพธิดา เราไดพิจารณาเห็นธรรมเนียม 
ของโลก และผลของความพยายาม จึงไดพยายามว่ายน ้าอยู่ในมหาสมุทรอันแลไมเห็นฝั่งนี ” นางจึง
ถามอีกว่า “ฝั่งของมหาสมุทรไมปรากฏแก่ท่าน ถึงท่านจะพยายามว่ายน ้าไป ก็จะต้องตายเสียก่อน 
ที่จะถึงฝั่งแน่แท้” ทรงตอบต่อว่า “ดูกรเทพธิดา เมื่อบุคคลท้าความเพียรอยู่ ถึงจะตายไป ก็ไดชื่อว่า
ไม่เป็นที่ติเตียนของบิดามารดาวงศาคณาญาติ  ตลอดถึงเทพยะดาทั งหลาย อีกประการหนึ่ง  
เมื่อบุคคลตั งใจท้าหน้าที่ของตนอยา่งสุดความสามารถแลว ยอมจะไมเสียใจภายหลัง” 
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นางมณีเมขลาไดฟังดังนั้นก็เกิดความเลื่อมใส สรรเสริญพระมหาชนก แล้วจึงอุ้มพระมหาชนก 
ไปส่ง ณ ที่ท่ีพระองคป์ระสงคจ์ะไป คือเมืองมิถิลานคร๓ 

ฝ่ายกรุงมิถิลา พระเจาโปลชนกนั้นไมมีพระโอรส มีพระธิดาเพียงพระองค์เดียวนามว่า “สีวลี” 
และในคราวจะสวรรคต จึงไม่มีใครสืบราชสมบัติ  

ฝ่ายปุโรหิต ไดแนะน าให้ท าพิธีอัศวเมธ คือการให้เทียมม้าสีขาว ๔ ตัว แล้วปล่อยราชรถอันเป็น 
มงคลออกไปพรอมสั่งว่า “เจ้าจงไป ในที่อยู่ของผู้มีบุญญาธิการ ที่จะไดครองราชสมบัติ” ราชรถมุ่งหน้า 
สูอุทยาน ท าประทักษิณแผ่นศิลามงคลท่ีพระมหาชนกนอนอยู่ แลวจึงหยุด 

ปุโรหิตเห็นดังนั้น จึงเข้าไปตรวจดูลักษณะ แล้วประคองอัญชลีกราบทูลวา “ขาแตพระองค 
ผูสมมติเทพ ขอพระองค์โปรดเสด็จลุกขึ นเถิด ราชสมบัติมาถึงพระองค์แลว” จึงตรัสถามปุโรหิตวา 
“พระราชาของพวกท่านไปไหน” ครั้นได้ทราบเหตุการณ์ทุกอย่างแล้วจึงกลาววา “ถาอยางนั น เราจะ
ครองราชสมบัติ” จึงเสด็จลุกขึ้นประทับนั่ง เหล่าเสนาพฤฒามาตย์ ปุโรหิต ตลอดจนอาณาประชา
ราษฎรไดถวายอภิเษกพระมหากษัตริย์ ณ สถานท่ีนั้น ถวายพระนามวา “พระมหาชนกราช” 

เมื่อพระมหาชนกครองราชสมบัติแลว ความจริงไดปรากฏว่าพระองค์ทรงเป็นพระราชโอรส 
ของพระเจาอริฎฐชนกนั่นเอง  

พระองค์ไดส่งอ ามาตย์เดินทางไปรับพระมารดา ทรงปกครองเมืองโดยทศพิธราชธรรม โปรดให้    
สรางโรงทานบ ารุงสมณะพราหมณ์ท่ัวราชอาณาจักร นิมนต์พระปัจเจกะพุทธเจา มาฉันเป็นนิตย์ เมื่อทรง
ประทับอยู่พระองค์เดียวก็ทรงร าพึงว่า “เพราะเราไมทอดทิ งความเพียรพยายามในการที่เอาตัวรอด
จากภัยอันตราย จึงไดประสบสุขถึงเพียงนี ”  
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