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พระสุวรรณสาม  เมตตาบารมี 
ในป่าหิมพานต์๑ มีดาบสนามว่าทุกูล และดาบสสินีนามว่าปาริกา นุ่งห่มผ้าย้อม เปลือกไม้และไว้

มวยผมอย่างดาบส บ าเพ็ญธรรมอยู่ ณ ศาลาในป่านั้น ด้วยความเมตตาอันมั่นคงของท้ังสองคน บรรดา
สิงสาราสัตว์ท่ีอาศัยอยู่ในบริเวณนั้น ต่างก็มีเมตตาจิตต่อกัน ไม่ท าร้ายซึ่งกันและกัน ต่างหากินอยู่ด้วย
ความสุขส าราญ  ด้วยเดชแห่งศีลและความเมตตาของท่านท้ังสอง ท้าวสักกะเทวราชเล็งเห็นอันตราย                             
แห่งจักษุ ซึ่งจะบังเกิดแก่ท่านท่ังสอง จึงตรัสบอกอุบายให้ดาบสเอามือลูบท้องนางดาบสสินี ต่อมา                  
นางตั้งครรภ์ ครั้นครบก าหนด ก็คลอดบุตร จึงได้ชื่อว่า "สุวรรณสาม"  

  วันหนึ่ง เมื่อทุกูลดาบสและนางปาริกา ออกไปหาผลไม้ในป่า ขณะฝนตกหนักท้ังสองจึงหลบฝน
อยู่ท่ีต้นไม้ใหญ่ใกล้จอมปลวก ถูกอสรพิษพ่นพิษใส่ตาท้ังสองจนบอด ฝ่ายสุวรรณสาม ไม่เห็นมารดาบิดา
กลับมาตามเวลา จึงออกเดินตามหา เจอท่านนัยน์ตาบอด หาทางกลับไม่ได้ จึงพาท่านท้ังสองกลับอาศรม 
ปรนนิบัติดูแลท่านเป็นอย่างดี 

    พระราชาแห่งเมืองพาราณสี พระนามว่า "กบิลยักขราช" เป็นผู้ชอบออกป่าล่าสัตว์                   
ทรงทอดพระเนตรสุวรรณสาม น าหม้อมาตักน้ าและมีฝูงสัตว์เดินตามมาด้วยมากมาย ก็ทรงแปลกพระทัย
เกิดความสงสัยว่าเป็นมนุษย์หรือเทวดา จึงทรงเล็งยิงด้วยธนูอาบยาพิษถูกสุวรรณสาม ท่ีส าตัวทะลุ                
จากขวาไปซ้าย สุวรรณสามล้มลงกับพื้น พระราชาทรงรู้ความจริงและทรงละอายพระทัยท่ีผู้ถูกยิง
ปราศจากความผิด  

ฝ่ายสุวรรณสาม บ้วนโลหิตออกจากปาก แล้วร้องไห้ด้วยความทุกข์ใจอย่างยิ่ง บอกความท่ีตน
ปรนนิบัติมารดาบิดาผู้เป็นฤาษีผู้มีตาบอด  พระราชาทรงได้ยินดังนั้นก็เสียพระทัยยิ่งนักท่ีตนได้ท าร้าย                
ผู้มีความกตัญญูสูงสุด  

สุวรรณสามจึงขอให้พระราชาบอกพ่อแม่ตนและฝากกราบไหว้ลาพ่อแม่มากับพระราชา                   
เมื่อสุวรรณสาม ประนมมือกราบลงแล้ว ก็สลบไป ด้วยธนูพิษ ลมหายใจหยุด มือเท้าและร่างกายแข็ง
เกร็งด้วยพิษยา 

   พระราชาทรงเศร้า เสียพระทัยยิ่งนัก ร าลึกถึงกรรมอันหนักที่ได้ก่อขึ้นในครั้งนี้ แล้วก็ทรงระลึก
ได้ว่า ทางเดียวท่ีจะช่วยผ่อนบาปอันหนักของ พระองค์ได้ก็คือ ปฏิบัติตามวาจาท่ีสัญญาไว้กับสุวรรณสาม 
คือไป ปรนนิบัติดูแลพ่อแม่สุวรรณสาม เหมือนท่ีสุวรรณสามได้เคยกระท ามา  

                                                           
๑ อรรถกถา สุวรรณสามชาดกว่าด้วย สวุรรณสามบ าเพ็ญเมตตาบารมี 
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พระราชาจึงน าหม้อน้ าท่ีสุวรรณสามตักไว้นั้น ออกเดินทางไปศาลาท่ีสุวรรณสามบอกไว้                   
พร้อมตรัสด้วยความเศร้าเสียพระทัยว่าสุวรรณสาม ถูกธนูของข้าพเจ้าถึงแก่ความตาย   

ดาบสท้ังสองได้ยินดังนั้นก็เสียใจยิ่งนัก พระราชาได้บอกความประสงค์ของตนว่าได้สัญญากับ
สุวรรณสามแล้วว่าจะปรนนิบัติ ท่านท้ังสองให้เหมือนกับท่ีสุวรรณสามเคยท ามาทุกประการและน าพา
ท่านท้ังสองไปยังสถานท่ีสุวรรณสามอยู่ ครั้นถึงแล้ว ปาริกาดาบสินีก็ ร าพันถึงสุวรรณสามด้วยความ
โศกเศร้า พร้อมตั้งสัตยาธิษฐานถึงความกตัญญูของบุตร  

 ด้วยอานิสงส์แห่งความกตัญญู สุวรรณสามก็พลิกกายฟื้นตื่นขึ้น หายจากพิษธนูโดยสิ้นเชิง 
ดวงตาของพ่อและแม่ของสุวรรณสามก็กลับแลเห็นเหมือนเดิม  

พระราชา ทรงพิศวงยิ่งนัก จึงตรัสถามว่าสุวรรณสามฟื้นขึ้นมา ได้อย่างไร สุวรรณสามตอบ
พระราชาว่า "บุคคลใดเลี้ยงดูปรนนิบัติบิดามารดาด้วยความรักใคร่เอาใจใส่ เทวดาและมนุษย์ย่อม
ช่วยคุ้มครองบุคคลนั้น นักปราชญ์ย่อม สรรเสริญ แม้เมื่อตายไปแล้ว บุคคลนั้นก็จะได้ไปบังเกิด      
ในสวรรค์ เสวยผลบุญแห่งความกตัญญูกตเวทีของตน" 

 พระราชาได้ยินดังนั้น ก็ชื่นชมโสมนัส ทรงขอขมาโทษท่ีได้กระท าให้สุวรรณสามเดือดร้อน     
แล้วพระองค์ก็เสด็จกลับพาราณสี ทรงปฏิบัติตามท่ีได้ตรัสไว้ทุกประการจนตลอดพระชนม์ชีพ 

  ฝ่ายสุวรรณสามก็เลี้ยงดูปรนนิบัติพ่อแม่ บ าเพ็ญเพียรใน ทางธรรมเมื่อสิ้นชีพก็ได้ไปเกิดใน
พรหมโลก ร่วมกับพ่อแม่ ด้วยกุศลกรรมท่ีกระท ามาคือ ความเมตตากรุณาต่อมนุษย์ และสัตว์ท้ังหลาย 
และความกตัญญูกตเวทีต่อบิดามารดา อันเป็นกุศลกรรมสูงสุดท่ีบุตรพึงกระท าต่อบิดามารดา 
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