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พระนารท อุเบกขาบารมี  
พระเจ้าอังคติราช แห่งแคว้นวิเทหรัฐ แต่เดิมทรงเป็นพระราชาผู้ทรงธรรม ทรงปกครองไพร่ฟ้า

ประชาชนให้เป็นสุขโดยถ้วนหน้า เพราะทรงได้รับการปลูกฝังจากพระราชบิดาตั้งแต่ยังทรงพระเยาว์     
ให้ประพฤติธรรม ให้รู้จักบาปบุญคุณโทษ  

วันหนึ่งอ ามาตย์คนหนึ่งซึ่งเป็นคนพาล มีมิจฉาทิฐิทูลแนะน าให้พระองค์ไปฟังค าสอนจากนักบวช
ชีเปลือย ชื่อคุณชีวก ท่ีสอนผิด ๆ ว่า บุญ บาปไม่มี โลกหน้าไม่มี ปู่ย่า ตายาย พ่อแม่ ครูอาจารย์ไม่มี
พระคุณ ท าให้พระเจ้าอังคติราชกลายเป็นผู้มีมิจฉาทิฐิ ทรงละท้ิงโอวาทของพระราชบิดา  แล้วหันมา
แสวงหาความสนุกสนานเพลิดเพลินในชีวิต โดยไม่ค านึงถึงบาปบุญใด ๆ 

พระนาง รุจาราชกุมารี ผู้เป็นพระธิดาของพระเจ้าอังคติราช ทรงสามารถระลึกชาติย้อนหลังได้
ถึง ๑๔ ชาติ เพราะผลบุญจากการท าสมาธิภาวนาในอดีต และเมื่อทรงทราบสาเหตุ ท่ีท าให้พระราชบิดา
ทรงเปลี่ยนไป จึงทรงแสดงธรรม เพื่อโปรดพระราชบิดาให้ละท้ิงความเชื่อผิด ๆ โดยทรงระลึกชาติ  
ของพระนางเอง และของผู้อื่นหลายคน และทรงน ามาเล่าให้พระราชบิดาฟัง เพื่อชี้ให้ทรงเห็นว่า  
“โลกหน้านั้นมีอยู่จริง บุญ บาป มีจริง ใครท ากรรมใดไว้ ย่อมได้รับผลแห่งกรรมนั้น” แต่ก็ยังมิอาจ
เปลี่ยนพระทัยของพระราชบิดาได้ จึงทรงตั้งจิตอธิษฐานให้มีสมณพราหมณ์ผู้ทรงธรรมมาช่วยแก้ไข
เหตุการณ์นี้ 

ค าอธิษฐานนั้น ดังไปถึงทิพยโสต ของมหาพรหมนารทะ ท่านจึงจ าแลงองค์เป็นนักบวช เหาะมา
ปรากฏอยู่เบื้องหน้าพระราชา  

แม้ว่าพระราชา ทรงเห็นนักบวชเหาะมา ก็ยังไม่ทรงเช่ือว่านรกสวรรค์มีจริง ทรงพูดจากวนโมโห
ต่าง ๆ เช่น ทรงกล่าวว่า การท่ีมหาพรหมเหาะได้นั้น เป็นเรื่องของธรรมชาติ และยังทรงขอยืมเงินจาก
มหาพรหม ๕๐๐ กหาปณะ ถ้าชาติหน้ามีจริงจะใช้คืน ๑,๐๐๐ กหาปณะ ฯลฯ แล้วยังดูหมิ่นว่า
มหาพรหมเป็นคนเขลาอีกด้วย  

มหาพรหมนารทะ ผู้เปี่ยมด้วยอุเบกขา ทรงวางเฉยต่อวาจาอันไม่น่าพอใจ และทรงแสดงธรรม
ต่อไปด้วยจิตเมตตา ในท่ีสุดก็สามารถท าให้พระราชาทรงหวาดกลัวภัยในนรก หันมาประพฤติธรรม 
ด้วยการถือศีลและหมั่นให้ทานไปจนตลอดพระชนม์ชีพ 
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