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วันวิสาขบชูา  
วิสาขบูชา๑ เป็นวันท่ีส าคัญท่ีสุดวันหนึ่งในทางพระพุทธศาสนา เพราะเป็นวันประสูติ ตรัสรู้  

และปรินิพพานของพระพุทธเจ้า ซึ่งบังเอิญมาตรงกันคือวัน ๑๕ ค่ า เดือนวิสาขะ (เดือน ๖)  
ก่อนพุทธศักราช ๘๐ ปี ในวันเพ็ญเดือนวิสาขะ ณ สวนลุมพินีวัน พระนางสิริมหามายา  

มเหสีของพระเจ้าสุทโธทนะ ได้ประสูติพระโอรสพระองค์หนึ่ง ซึ่งในเวลาต่อมาได้รับการขนานพระนามว่า    
"สิทธัตถะ" เมื่อทรงเจริญวัยจนมีพระชนม์ ๑๖ พรรษาแล้ว ก็ได้เสด็จเข้าสู่พระราชพิธีอภิเษกสมรส 
กับเจ้าหญิงยโสธรา ทรงเสวยสุขอยู่จนพระชนม์ ๒๙ พรรษาก็ทรงมีพระโอรสองค์หนึ่ง พระนามว่า 
"ราหุล" 

เจ้าชายสิทธัตถะได้พิจารณาเห็นความเปลี่ยนแปลงของโลกของชีวิตทรงเห็นว่า ไม่มีอะไร 
ท่ีเป็นสาระแก่นสารเลย ท าให้พระองค์ทรงเบื่อหน่ายในโลกียสุข จึงได้เสด็จออกบวช โดยได้เสด็จ 
ไปศึกษายังส านักอาจารย์ต่าง ๆ อยู่หลายปี แต่ก็ไม่ทรงบรรลุผลส าเร็จ ในท่ีสุดพระองค์ก็ทรงหลีกไป
แสวงหาทางตรัสรู้ด้วยพระองค์เอง เมื่อพระชนม์ได้ ๓๕ พรรษา ในวันเพ็ญเดือนวิสาขะ ก่อนพุทธศักราช 
๔๕ ปี ทรงได้ตรัสรูอ้นุตรสัมมาสัมโพธิญาณ เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าตั้งแต่วันนั้นเป็นต้นมา 

หลังจากท่ีพระองค์ตรัสรู้แล้ว ทรงใช้เวลาท้ังหมดประกาศพระศาสนา ให้แพร่ไปท่ัวในชมพูทวีป  
ทรงสอนมุ่งให้ประชาชนตั้งอยู่ในความสงบ ขยันขันแข็งในทางสุจริตเป็นเวลาถึง ๔๕ ปี จนกระท่ัง 
ทรงมีพระชนม์ได้ ๘๐ พรรษา ก็ทรงดับขันธปรินิพพาน ท่ีระหว่างต้นสาละคู่ แขวงเมืองกุสินารา  
ในวันเพ็ญเดือนวิสาขะเช่นกัน  

พุทธศาสนิกชนท่ัว ๆ ไป เมื่อถึงวันวิสาขบูชา นอกจากจะท าบุญ ถือศีลและฟังเทศน์แล้ว ก็จะน า
ดอกไม้ธูปเทียนไปบูชาตามวัด เดินประทักษิณพระอุโบสถ ๓ รอบ เรียกว่า "เดินเวียนเทียน" ในการเดิน
เวียนเทียนนี้ ต้องส ารวมรักษากิริยามารยาท ตั้ งจิตให้เป็นบุญเป็นกุศล ในรอบแรกให้ระลึกถึง 
พระพุทธคุณ ในรอบท่ี ๒ ให้ระลึกถึงพระธรรมคุณ และในรอบท่ี ๓ ให้ระลึกถึงพระสังฆคุณ  

  
 

จัดท าโดย : กองอนุศาสนาจารย์ กรมยุทธศึกษาทหารอากาศ 
คณอก.จัดกิจกรรมส่งเสริมให้ก าลังพลของ ทอ.มีคุณธรรมและจริยธรรมในการปฏิบัติราชการ 

                                                           
๑
 https://www.mcu.ac.th/article/detail/476 


