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พระมหากัจจายนะ 
พระมหากัจจายนะ๑ เป็นบุตรของพราหมณ์ ชื่อว่า กัญจนะ ผู้เป็นปุโรหิตของพระเจ้าจัณฑปัชโชต  

ในกรุงอุชเชนี เมื่อเจริญวัยขึ้นแล้วเรียนจบไตรเพท เมื่อบิดาเสียชีวิตแล้ว จึงได้รับต าแหน่งปุโรหิตแทนบิดา 
ครั้นกาลต่อมา พระเจ้าจัณฑปัชโชตได้ทรงทราบว่า สมเด็จพระบรมศาสดาได้ตรัสรู้แล้ว เสด็จเท่ียวสั่งสอน

ประชาชนอยู่  ทรงมีพระประสงค์จะทูลเชิญสมเด็จพระบรมศาสดา ไปประกาศพระศาสนายังกรุงอุชเชนี  
จึงตรัสรับสั่งกัจจายนปุโรหิตไปทูลเชิญเสด็จ  

ครั้นมาถึงท่ีประทับพระบรมศาสดาแล้วพากันเข้าไปเฝ้า  พระพุทธองค์ตรัสเทศนาสั่งสอน ในเวลา 
จบเทศนาท้ังหมดได้บรรลุพระอรหัตตผลพร้อมกัน แล้วจึงทูลขออุปสมบท ครั้นได้อุปสมบทแล้ว จึงทูลเชิญ
อาราธนาพระบรมศาสดาเสด็จไปยังกรุงอุชเชนี ตามพระราชประสงค์ของพระเจ้าจัณฑปัชโชต  

พระมหากัจจายนเถระ๒ เป็นผู้มีรูปร่างสง่างามผิวเหลืองดุจทองค าสะอาดผ่องใส เป็นท่ีต้องตาถูกใจ 
แก่ผู้พบเห็นท่ัวไป จนกระท่ังมีเหตุการณ์วิปริตเกิดขึ้นแก่บุตรเศรษฐีคนหนึ่ง ชื่อว่า โสเรยยะ ขณะท่ีเขานั่งบน
ยานพาหนะกับสหาย เพื่อไปอาบน้ าพร้อมกับบริวารท้ังหลาย ได้เห็นพระเถระก าลังยืนห่มจีวร เพื่อเข้าไป
บิณฑบาตในเมืองแล้วเกิดความพอใจ ในดวงจิตคิดอกุศลขึ้นว่า “งามจริงหนอ พระเถระรูปนี้ น่าจะเป็นภริยา
ของเรา หรือไม่ก็ขอให้ภริยาของเรา มีสีผิวกายเหมือนพระเถระนี้” ด้วยอกุศลจิตคิดเพียงเท่านี้ ท าให้เพศชาย
ของเขาหายไป กลายเป็นเพศหญิงไปท้ังร่าง ท าให้เขาอับอายเป็นอย่างมาก และโดยท่ีไม่มีใครรู้เขารีบลงจากยาน
นั้นแล้ว เดินตามกองเกวียนพ่อค้าไปยังเมืองตักสิลา และได้เป็นภริยาของลูกชายเศรษฐีในเมืองนั้น อยู่ร่วมกัน 
จนมีบุตร ๒ คน แต่เดิมทีเขาก็มีภริยาอยู่แล้วและมีบุตรด้วยกัน ๒ คน เช่นเดียวกัน จึงปรากฏว่าเขาเป็นท้ังพ่อ 
และแม่ หรือเป็นท้ังผัวและเมียในชาติเดียวกันนี้ 

ต่อมา พระมหากัจจายนเถระ จาริกมายังเมืองตักสิลา โสเรยยะทราบแล้วจึงเล่าเรื่องราวของตนท่ีผ่านมา
ให้สามีฟัง แล้วพากันไปกราบขอขมาโทษต่อพระเถระ เมื่อท่านทราบเรื่องโดยตลอดแล้วก็ยกโทษให้ และเพศหญิง
ก็หายไปเพศชายปรากฏขึ้นมาเหมือนเดิม เขาเกิดศรัทธาเลื่อมใสในพระเถระเป็นอย่างยิ่ง อีกท้ังเห็นว่าตนเอง  
เป็นคนแปลกคือเป็นท้ังชายและหญิงในอัตภาพเดียวเท่านั้น และยังคิดว่าไม่ควรท่ีจะอยู่ครองเพศฆราวาสต่อไป        

                                                           
๑
 http://www.dhammathai.org/monk/monk33.php. 

๒
 อรรถกถา ขทุทกนิกาย คาถาธรรมบท จิตตวรรคท่ี ๓. 



- ๒ - 
 

จึงมอบบุตรท้ัง ๔ คนให้บิดามารดาเลี้ยงดูต่อไป ส่วนตนเองได้ขอบวชในส านักพระเถระ และได้บรรลุ  
เป็นพระอรหันต์ในกาลต่อมา 
 พระมหากัจจายนะ ยังมีเรื่องพระภิกษุเทวดาและมนุษย์ท้ังหลาย เห็นพระเถระเดินมาแต่ไกลแล้วก็พากัน
กล่าวว่า “พระบรมศาสดาของพวกเราเสด็จมาแล้ว” แล้วพากันท าความเคารพกราบไหว้ ท้ังนี้ก็เพราะท่าน 
มีรูปลักษณ์ละม้ายกับพระผู้มีพระภาคนั้นเอง พระเถระพิจารณาเห็นโทษเช่นนี้แล้ว จึงอธิษฐานจิตเนรมิตรร่างกาย
ของท่านให้เปลี่ยนแปลงผิดแปลกไปจากเดิม ร่างกายท่ีเคยสง่างามก็ย่นย่อ ต่ าเตี้ย ท้องป่อง หมดความสวยงาม
ดังที่พุทธศาสนิกชนนิยมสร้างรูปท่านไว้เป็นท่ีสักการบูชาในทุกวันนี้ 

พระมหากัจจายนะ เป็นพระอรหันต์องค์หนึ่งในพระอสีติมหาสาวกของพระโคตมพุทธเจ้า ได้รับการยกย่อง
ว่าเป็นเอตทัคคะในทาง “ผู้อธิบายความย่อให้พิสดาร” ในประเทศไทยนอกจากชื่อตามภาษาบาลีแล้ว ยังเป็นท่ี
รู้จักในชื่อ "พระสังกัจจายน์" หรือ "พระสังกระจาย" 

ข้อคิด การยึดติดประมาณในรูปอันสวยและงดงาม  โดยเอาพระอริยสงฆ์ไปเปรียบเทียบดุจภริยาตน  
ย่อมเป็นกรรมท่ีส่งผลให้เห็นในทันตา  

ยโต ยโต จ ปาปกํ       ตโต มโน นวิารเย๓ 
ก็บาปเกิดจากอารมณ์ใด ๆ พึงห้ามใจจากอารมณ์นั้น ๆ 

           “ห้ามอารมณ์ข่มบาปที่หยาบชั่ว  ซึ่งเป็นตัวหมักดองให้หมองศร ี 
   มันเกิดแล้วขับไล่อย่าให้มี         ล้างธุลีเก่าไปให้ไกลครัน  

    “ตั้งจิตใจหมายละอย่าสะสม        สร้างอารมณ์ฝ่ายผลกุศลขันธ์ 
     เมื่อผ่องแผ้วแคล้วบาปลาภอนันต ์ จิตก็มั่นงอกงามด้วยความดี”๔ 
 

 
 

 
จัดทําโดย : กองอนุศาสนาจารย์ กรมยุทธศึกษาทหารอากาศ 
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๓

 อรรถกถา สงัยตุตนิกาย สคาถวรรค เทวตาสงัยตุ สตัติวรรคท่ี ๓ มโนนิวารณสตูรท่ี ๔.  
๔

 หนงัสือพทุธศาสนสภุาษิตค ากลอน พระพิพฒัน์ปริยตัยานกุลู. 


