
เพื่อให้ความรู้ด้านพระพุทธศาสนาและส่งเสริมให้ก าลังพล ทอ. มีคุณธรรมและจริยธรรมในการปฏิบัติราชการ  
วันพระพุทธเจ้า ผู้เป็นศาสดาเอกในโลก 

วิสาขบูชา เป็นวันที่สำคัญที่ส ุดวันหนึ่งในทางพระพุทธศาสนาเพราะ เป็นวันประสูต ิ ตรัสรู ้ และ
ปรินิพพานของพระพุทธเจ้า ซึ ่งบังเอิญมาตรงกัน คือวัน ๑๕ ค่ำ เดือนวิสาขะ (เดือน ๖) ซึ ่งบาลีเรียกว่า 
“วิสาขะ” พุทธศาสนิกชนทั่วโลกจะจัดให้มีพิธีวิสาขบูชาเป็นพิเศษ โดยเฉพาะในประเทศศรีลังกา จะจัด
งานฉลองว ันว ิสาขบ ูชาย ิ ่ง ใหญ ่กว ่าท ุกประเทศ ม ีการประด ับ โคมไฟท ั่ว ไป  โดยเฉพาะอย ่างย ิ ่ง ใน          
เมืองโคลัมโบ  

ความเป็นมาของวันวิสาขบูชา มีดังนี ้ เมื ่อก่อนพุทธศักราช ๘๐ ปี ในวันเพ็ญเดือนวิสาขะ ณ สวน
ลุมพินีว ัน ซึ ่งอยู ่ระหว่างเมืองกบิลพัสดุ ์ก ับเมืองเทวทหะต่อกัน พระนางสิริมหามายามเหสีของ พระเจ้า       
ส ุทโธทนะ ได ้ประสูต ิพระโอรสพระองค์หนึ่ง ซ ึ ่งในเวลาต ่อมาได้ร ับการขนานพระนามว่า “สิทธัตถะ”     
เมื ่อเจ้าชายสิทธัตถะทรงเจริญวัยจนมีพระชนม์ ๑๖ พรรษาแล้ว ก็ได้เสด็จเข้าสู ่ พระราชพิธีอภิเษกสมรส
กับเจ้าหญิงยโสธรา หรือพิมพา และทรงเสวยสุขอยู่จน พระชนม์ ๒๙ พรรษาก็ทรงมีพระโอรสองค์หนึ่ง       
พระนามว่า “ราหุล” 

เจ้าชายสิทธัตถะ ได้พิจารณาเห็นความเปลี่ยนแปลงของโลกของชีวิต  ทรงเห็นว่า ไม่มีอะไรที่เป็น
สาระแก่นสารเลย ทุกสิ ่งทุกอย่างมีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา ทำให้พระองค์ทรงเบื ่อหน่ายในโลกีย
สุข จึงได ้เสด ็จออกบวช โดยได ้เสด ็จไปศึกษายังสำน ักอาจารย์ต ่าง ๆ อยู ่หลายปี แต ่ก ็ไม ่ทรงบรรลุผล
สำเร็จ     ในที่ส ุดพระองค์ก ็ทรงหลีกไปแสวงหาทางตรัสรู ้ด ้วยพระองค์เอง  จนกระทั ่งพระชนม์ได ้ ๓๕ 
พรรษา 

 ในวันเพ็ญเด ือนวิสาขะ ก ่อนพุทธศักราช ๔๕ ปี เจ ้าชายสิทธัตถะก็ได ้ตรัสร ู ้อนุตรสัมมาสัมโพธิ
ญาณ เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าตั ้งแต่วันนั ้นเป็นต้นมา หลังจากที่พระองค์ตรัสรู ้อนุตรสัมมาสัมโพธิญาณ
แล้วก ็ทรงใช ้เวลาทั ้งหมดที ่ม ีอย ู ่ออกประกาศศาสนา ให ้แพร่ไปท ั่วชมพ ูทว ีป พระองค ์ทรงสอนมุ่งให ้
ประชาชนตั ้งอยู ่ในความสงบ ขยันขันแข็งในการ ทำมาหากินในทางสุจริต ฯลฯ เป็นเวลาถึง ๔๕ ปี ทรง
สามารถวางรากฐานพระพุทธ-ศาสนา ได ้อย ่างม ั ่นคงท ั ่วประเทศอ ินเด ีย จนกระท ั่งม ีพระชนม์ได ้ ๘๐ 
พรรษา ก็ทรงดับขันธปรินิพพาน ที่ระหว่างต้นสาละคู่ แขวงเมืองกุสินารา ในวันเพ็ญเดือนวิสาขะเช่นกัน 

โดยเหต ุท ี ่เหต ุการณ ์ท ี ่สำค ัญในช ีว ิตของพระพุทธเจ ้า ๓ คร ั ้ง ค ือ ว ันประสูต ิ ว ันตร ัสรู ้ และว ัน
ปริน ิพพาน ได ้มาประจวบในวันเด ียวกันเช ่นนี้ จ ึงน ับว่าเป ็นความมหัศจรรย์ย ิ ่ง เม ื ่อถ ึงว ันสำคัญเช่นนี ้ 
พุทธศาสนิกชนทั้งหลายจึงได้พร้อมใจกันบูชาพระองค์  



~ ๒ ~ 
 

พ ิธ ีว ิสาขบ ูชา ไม ่อาจทราบได ้ว ่าเป ็นพ ิธ ีท ี ่น ิยมก ันมาแต ่คร ั ้งใด  ปรากฏแต ่ในค ัมภ ีร ์มหาวงศ ์ 
พงศาวดารล ังกาว ่า สม ัยเม ื ่อพระพ ุทธศาสนารุ ่งเร ืองอ ย ู ่ในล ังกาทว ีปราวพ ุทธศ ักราช ๔๒๐ พระเจ ้า
แผ่นดินในช่วงนี้ล้วนเป็นเอกอัครศาสนูปถัมภก ที่ได้ทำนุบำรุงพระพุทธศาสนาตลอดมา ปรากฏพระนามที ่
ทรงทำพระราชพิธีวิสาขบูชาประจำปี เป็นการใหญ่หลายพระองค์ เช่น พระเจ้าภาติกราช เป็นต้น ส่วนใน
ประเทศไทย ประชาชนจะประกอบพิธีบูชาในวันเช่นนี้มาแต่เดิมหรือไม่ ไม่ปรากฏชัดในที่ใด  

ในประเทศไทย สม ัยร ัชกาลที่ ๓ พระองค ์ได ้ทรงจ ัดให ้ม ีเทศน ์ปฐมสมโพธ ิว ่าด ้วยเร ื ่องราวของ
พระพุทธเจ้า ตั ้งแต่ประสูติ ตรัสรู ้ และปริน ิพพาน ครั ้นถึงสมัยรัชกาลที่ ๕ พระองค์ได ้โปรดให้พระบรม
วงศานุวงศ์ และข้าราชการฝ่ายในเดินเทียนและสวดมนต์ที ่พระพุทธรัตนสถานอีกแห่งหนึ่ง ๑ 
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