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“พระอุปคุปต”์  
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
พระอุปคุต หรอือกีชือ่คอื พระอุปคุปต ์(Upagupta) เป็น

พระภิกษุองคส์ําคญัองคห์น่ึงในสมยัพระเจา้อโศกมหาราช[1] 
และเป็นปฐมาจารยแ์ห่งนิกายสรวาสตวิาท ซึง่ชือ่ "อุปคุต" มี
ความหมายว่า ผูคุ้ม้ครองรกัษา 

เชือ่กนัมาว่า พระอุปคุตม ีอทิธฤิทธิป์ราบทา้ววสวตัต ีมี
เร ือ่งเล ่ามาว่าประมาณ ปลายพุทธศตวรรษที  ่๒  หลงัพ ุทธ
ปรนิิพพาน ณ กรุงปาฏลีบุตร (ปัจจุบนัคอืเมืองปัฏนา รฐัพิหาร 
ประเทศอนิเดยี) พระเจา้อโศกมหาราช ผูค้รองราชสมบตัใิน
ขณะนั้น ทรงเลือ่มใสในพระพุทธศาสนาเป็นอย่างยิง่ ไดฉ้ลอง
สมโภชพระสถูปเจดยีท์ ัง้หมดทีพ่ระองคส์รา้งอย่างยิง่ใหญ่ 
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ตลอด ๗ ปี ๗  เดอืน ๗  วนั แต่ถูกพญามารมาผจญ ท่านจงึ
นิมนตพ์ระอุปคุตไปปราบพญามารจนยอมแพ ้

ปัจจุบนัยงัม ีความเชือ่ในหมู่ชาวไทยวนว่า พระบวัเข็ม
หรอืพระอุปคุตยงัมีชวีติอยู่ ในทุกวนัขึน้ ๑๕ คํ่าทีต่รงกบัวนัพุธ 
ชาวไทยวนจะเรยีกว่าเป็น "วนัเป็งปุ๊ด" พระอุปคุตจะออก
บิณฑบาตในรา่งเณรน้อย และจะออกมาเวลาเทีย่งคนื ดว้ย
เหตุนี้จงึเกดิประเพณีตกับาตรกลางคนืขึน้คาถาบูชาพระอุปคุต 
เป็นบทสวดมนตท์ีใ่ชบู้ชาพระอุปคุต พระอรหนัตอ์งคห์นึ่งทีม่ี
พุทธคุณโดดเด่นในดา้นการใหโ้ชคลาภ ป้องกนัอนัตรายทัง้
ปวง และดลบนัดาลใหผู้ท้ีบู่ชาเป็นผูม้ ีเมตตากรุณา เป็นทีร่กั
ใครข่องผูค้น 

บารมีขององคพ์ระอุปคุต จะส่งเสรมิใหเ้รามีความสุข ใหม้ี
อายุยืนยาวสุขภาพแข็งแรง ความรกัม ัน่คงมีอํานาจบารมี และ
มเีหลือกนิเหลือใช ้ม ัง่ค ัง่ม ัง่มีศรสีุข การสวดมนตเ์พือ่ขอพร
พระอุปคุตนั้น ใหนํ้าพระอุปคุตมาต ัง้ไวเ้พือ่บูชา หรอืสําหรบัผู ้
ทีไ่ม่มพีระอุปคุต ใหต้ ัง้จติถงึท่านแลว้สวดมนตต์ามบทไดเ้ลย 
คาถาบูชาพระอุปคุต มีดว้ยกนัหลายบท ทีนิ่ยมสวดกนั ไดแ้ก่ 

 
คาถาบูชาพระอุปคุต 

อุปะคุตโต จะ มะหาเถโร สมัพุทเธ นะ วยิากะโต มารญัจะ 
มาระพะลญัจะ โสอทิา นิมะหาเถโร นะมสัสติตะวา ปะตฏิฐโิต 

อะหงั วนัทามิ อทิาเนวะ อุปะคุตตงั จะมะหาเถรงั ยงั ยงั อุ
ปะทะวงั ชาตงั วธิงั เสต ิอะเสสะโต มะหาลาภงั ภะวนัตุเม ฯ 

คาถาบทนี้ สวดบูชาพระอุปคุตทุกวนั จะบลัดลใหบ้งัเกดิ
โชคลาภ ทรพัยส์นิเงินทองมากมาย และป้องกนัภยัอนัตราย
ทัง้ปวงแก่ผูบู้ชา 
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คาถาบูชาพระอุปคุต (แบบย่อ) 
(ท่องนะโม ๓ จบ) 

อุปะคุตโต จะ มะหาเถโร ยกัขาเทวา นะระปูชโิต โส ระโห 
ปัจจะยาทิมห ิมะหาลาภงั ภะวนัตุ เม ฯ 
 

คาถาขอลาภพระอุปคุต 
(ท่องนะโม ๓ จบ) 

มหาอุปคุตโต จะ มหาลาโภ พุทโธลาภงั สพัเพชะนา พะหู
ชะนา ราชาปุรโิส อถิโียมานัง นะโม โจรา 

เมตตาจติตงั เอหจิติตจิติตงั ปิยงัมะมะ สะเทวะกงั สะพรหม
มะกงั มนุสสานัง สพัพะลาภงั ภะวนัตุ เม ฯ 

เอหจิติตจิติตงั พนัธะนัง อุปะคุโต จะ มหาเถโร พุทธะสาวะ
กะ อานุภาเวนะ มาระวชิะยะ นิระภะยะ เตชะปุญณะตา 

จะเทวะตานัมปิ มะนุสสานันปิ เอหจิติตงั ปิยงัมะมะ อมิงักา
ยะ พนัธะนัง อะทิถามิ ปะอยัยิสสุตงั อุปัจสะอนิ   

 

******* 

อา้งอิง   :  ตํานาน พระอุปคุต คมัภีรอ์โศกอวทาน  ,  ตํานาน พระอุปคุต 
คมัภีรป์ฐมสมโพธิ ์  

 
 

จัดทำโดย : กองอนุศาสนาจารย์ กรมยุทธศึกษาทหารอากาศ 
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