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“คาถาหัวใจพุทธคุณ ๙” 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมาสัมพุทธัสสะ (๓ จบ)  
คาถาดี ๙ คำ พุทธคุณครอบคลุม " พระคาถาหัวใจพุทธคุณ ๙ " ถอดความจากบท 

พุทธคุณในอิติปโส ใชไดท้ัง๑๐๘ประการ คุมกันภัยท้ังปวง แคลวคลาดดี และโภค
ทรัพย 
"อะ สัง วิ สุ โล ปุ สะ พุ ภะ"   ๙ อักขระขลังท่ีวานี้ คือ "คาถาหัวใจพุทธคุณ ๙ " 

หรือบางทานเรียกวา “นวหนรคุณ”  ซึ่งเปนอักขระตัวแรกของพุทธคุณ ๙ประการ  
โดยถอดมาจากบทอิติปโสรัตนมาลา ๑๐๘  หองพระพุทธคุณ สวดเพ่ือระลึกถึงคุณ
ของพระพุทธเจา นำมาเปนพุทธานุสติ เพ่ือเปนท่ียึดเหนี่ยวจิตใจ สวดแลวทำใหเกิด
สมาธิ  หรือแมแตการปฏิบัติกรรมฐาน นอกจากนี้ยังสวดเพ่ือปองกันภัยรายตางๆ 
ตองอาศัยคุณบารมีของพระพุทธเจาเปนท่ีพ่ึงท่ีระลึกนั่นเอง 
ในบางครูบาอาจารย จะเรียก คาถาหัวใจพุทธคุณ ๙  วา ยันตหัวใจพระนวหรคุณ 
นวะ แปลวา เกา   อรห คือ อรหันต  คือ คุณท้ังเกาแหงพระอรหันตสัมมาสัมพุทธ

เจา  หัวใจนวรหคุณเปนหัวใจอิติปโสท้ังบท  
 
 



~ ๒ ~ 
 

อะ สัง วิ สุ โล ปุ สะ พุ ภะ  
๑.(อะ) อะระหัง หมายถึง เปนผูดับเพลิงทุกข เพลิงกิเลสโดยสิ้นเชิง 

บทนี้ใชดานกันไฟท้ังปวง 
๒.(สัง) สัมมาสัมพุทโธ หมายถึง เปนผูตรัสรูชอบไดดวยตัวพระองคเอง 

บทนี้ใชเปนตบะเดชะเสริมสรางสงาราศี 
๓. (วิ) วิชาจะระณะสัมปนโน หมายถึง เปนผูพรอมดวยวิชาและจรณะ 

บทนี้ใชดานโภคทรัพยโชคลาภ 
๔. (สุ) สุคะโต หมายถึงเปนผูดำเนินไปไดดวยดี 

บทนี้ใชในดานการเดินทาง ท้ังทางบก น้ำ อากาศ 
๕.(โล)โลกะวิทู หมายถึง เปนผูรูโลกอยางแจมแจง 

บทนี้ใชภาวะนาเม่ือเขาปาหรือท่ีมืด 
๖. (ปุ) อนุตตโร ปุริสะทัมมะสารถี หมายถึง เปนผูฝกบุรุษผูควรฝกได อยางไมมีใคร

ยิ่งกวา 
บทนี้ใชทางมหาอำนาจ ตวาดผี 

๗. (สะ) สัตถาเทวะมนุษานัง หมายถึง เปนครูของเทวดาและมนุษยท้ังหลาย 
บทนี้ใชทางเมตามหานิยม สมณะ ขุนนางเอ็นดู 

๘. (พุ) พุทโธ หมายถึง ผูรู ผูต่ืน ผูเบิกบาน 
บทนี้ใชภาวนาอารมณ ทำใหไมตกต่ำอับจน 

๙. (ภะ) ภะคะวา ติ หมายถึง เปนผูจำเริญ จำแนก ธรรม สั่งสอนสัตวดังนี้ 
บทนี้ใชในทางปองกันภยันอันตรายอันจะกระทำแกเรา ไมวาจะเปนมนุษย 

อมนุษย อสูรกาย สัตวเดียรฉาน ปองกันการประทุษรายเหลานั้นได ท้ังสิ้น 
ยันตหัวใจพระนวหรคุณ เปนพระคาถาหัวใจนวหรคุณ ถอดมาจากบทพุทธคุณในอิ

ติปโส ใชไดท้ัง๑๐๘ประการ คุมกันภัยท้ังปวง แคลวคลาดดี และโภคทรัพย ดีนักแล. 
+++++++++ 

อางอิง   :  หนังสือพระคาถา ๑๐๘  /  อาจารยระคิน  วิริยะบูรณะ  /  โรงพิมพ ส.ธรรมภักดี           
ถนนขาวสาร /  พ.ศ.๒๕๒๙   
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