
เพ่ือใหความรูดานพระพุทธศาสนาและสงเสริมใหกำลังพล ทอ. มีคุณธรรมและจริยธรรมในการปฏิบัติราชการ  
------------------------------------------------ 

พระอนุรุทธะ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
สถานะเดิม 
              พระอนุรุทธะ พระนามเดิมวา อนุรุทธะ พระบิดาทรงพระนามวา อมิโตท

นะ เปนพระอนุชาของพระเจาสุทโธทนะ พระมารดาไมปรากฏพระนาม มีพี่นอง ๒ 
องค คือ เจาชายมหานามะ และเจาหญิงโรหิณี ทานเปนผูที่มีบุญมาก ไมรูจักคำวา ไม
มี ปรารถนาอะไรก็สำเร็จทุกอยาง 
 
 
มูลเหตุของการออกบวช 
              มหานามะผูเปนพี่ชายไดปรารภกับอนุรุทธะวา ในตระกูลของเรายังไมมี

ใครออกบวชตามพระพุทธองคเลย ตอนแรกตกลงใหมหานามะออกบวช และสอน
เกี่ยวกับเรื่องการครองเรือนมีการทำนาเปนตนใหอนุรุทธะฟง ตอมาทานพิจารณาเห็น
วาการครองเรือนยุงยากไมมีที่สิ้นสุด จะออกบวชเอง ไปขออนุญาตจากพระมารดา 
แตวาไมไดรับอนุญาต พระมารดาบอกวาถาสามารถชวนภัททิยะออกบวชไดก็จะให
บวช ไดออกบวชพรอมเจาชายศากยะ ๕ พระองค และเจาชายโกลิยะ ๑ พระองค คือ  
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พระเทวทัต รวมเปน ๗ กับนายอุบาลีผูเปนชางกัลบก เขาเฝาพระพุทธองคที่อนุปย
นิคม แควนมัลละ   ทูลขอบวช ทรงประทานการบวชใหดวยวิธีเอหิภิกขุอุปสัมปทา 
 
 
บรรลุธรรมเปนพระอรหันต 
             พระอนุรุทธะบวชแลวเรียนกรรมฐานในสำนักของพระสารีบ ุตร ไป

บำเพ็ญเพียรอยูท่ีปาจีน วังสทายวัน แควนเจตี ตรึกถึงมหาปุริสวิตก ๗ ขอ คือ 
             ๑.ธรรมน้ีเปนธรรมของผูมีความปรารถนานอย ไมใชของผูมีความมักมาก 
             ๒.ธรรมนี ้เป นธรรมของผู ส ันโดษยินดีดวยของที ่ม ีอยู  ไม ใช ของผู ไม 

สันโดษ 
             ๓.ธรรมน้ีเปนธรรมของผูสงัดแลว ไมใชของผูยินดีในหมูคณะ 
             ๔.ธรรมน้ีเปนธรรมของผูปรารถนาความเพียร ไมใชของผูเกียจคราน 
             ๕.ธรรมน้ีเปนธรรมของผูมีสติม่ันคง ไมใชของคนหลง 
             ๖.ธรรมน้ีเปนธรรมของผูมีใจม่ันคง ไมใชของผูมีใจไมมั่นคง 
             ๗.ธรรมน้ีเปนธรรมของผูมีปญญา ไมใชของผูทรามปญญา 
 
             พระพุทธองคทรงทราบวา ทานลำบากในการตรึกมหาปุริสวิตกขอที่ ๘ 

จึงเสด็จไปยังที่นั้นและตรัสอริยวังสปฏิปทา วาดวยขอปฏิบัติของวงศพระอริยเจา คือ
ความสันโดษในปจจัย ๔ และยินดีในการเจริญกุศลธรรม แลวตรัสขอที่ ๘ วา   ธรรม
น้ีเปนธรรมของผูยินดีในธรรมท่ีไมเน่ินชา ไมใชของผูยินดีในธรรมท่ีเน่ินชา 
 
             พระอนุรุทธะตรึกตรองตามพระโอวาท ตั้งใจปฏิบัติธรรมดวยความไม

ประมาท ในท่ีสุดก็ไดบรรลุเปนพระอรหันต ณ ท่ีน้ัน 
 
 
งานประกาศพระศาสนา 
             ทานมีความสำคัญในการเผยแผพระพุทธศาสนาอยางมาก โดยเฉพาะ

เปนที่เคารพของพวกเทวดา มีลูกศิษยเปนจำนวนมาก ในวันที่พระพุทธองคทรงดับ
ขันธปรินิพพาน ทานเปนพระเถระผูใหญ เขาเฝาอยูในที่นั้นดวย ทานเขาสมาธิดูการ
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ปรินิพพานของพระพุทธองคทุกขณะจิต เปนผูท่ีมักนอยสันโดษ เปนแบบอยางที่ดีของ
พระภิกษุและสามเณรท้ังหลาย 
 
 
ตำแหนงเอตทัคคะ 
              พระอนุรุทธะ บรรลุธรรมเปนพระอรหันตพรอมดวยวิชชา ๓ คือ ปุพเพ

นิวาสานุสสติญาณ ทิพพจุกขุญาณ และอาสวักขยญาณ ทานมีความเมตตาตอสัตว
โลก พิจารณาดูสัตวโลกดวยทิพพจักษุเปนประจำ พระพุทธองคทรงยกยองทานวา 
“เปนเลิศกวาภิกษุท้ังหลาย ผูไดทิพพจักษุญาณ” 
 
 
นิพพาน 
              ทานดำรงสังขารโดยสมควรแกกาลเวลาแลว ก ็ไดเข าสู น ิพพาน ณ 

ภายใตตนไผ ในหมูบาน  เวฬุวะ แควนวัชชี     
+++++++++    

 
อางอิง   :  หนังสือหลักสูตรธรรมศึกษาช้ันตรี / สำนักพิมพเลี่ยงเชียง /  พ.ศ.๒๕๕๗   

 
 
จัดทำโดย : กองอนุศาสนาจารย กรมยุทธศึกษาทหารอากาศ 

คณอก.จัดกิจกรรมสงเสริมใหกำลังพลของ ทอ.มีคุณธรรมและจริยธรรมในการปฏิบัติราชการ                             

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



~ ๔ ~ 
 

จริยธรรมกระทรวงกลาโหม 

ขาราชการกระทรวงกลาโหมจักตองยึดถือและปฏิบัติตนเพ่ือรักษาจริยธรรม  ของกระทรวงกลาโหม ดังตอไปนี้ 

๑  ยึดม่ันในสถาบันหลักของประเทศ อันไดแก ชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย  โดยการพิทักษรักษาไวซ่ึงเอกราช 

อธิปไตย บูรณภาพแหงเขตอำนาจรัฐ และการปกครองในระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข ท้ังจักตอง

พิทักษ รักษา ปกปองสถาบันพระมหากษัตริยและเชิดชูรักษาไว ซ่ึงพระบรมเดชานุภาพแหงพระมหากษัตริยเจา รวมถึงการนำ

หลักคำสอนท่ีถูกตองของศาสนามาปฏิบัติใหเกิดคุณธรรมนำไปสูความประพฤติและการปฏิบัติตนตามประมวลจริยธรรม

กระทรวงกลาโหมอยางเครงครัด 

๒ ซ่ือสัตย สุจริต มีจิตสำนึกท่ีดี และรับผิดชอบตอหนาท่ี เชื่อถือและปฏิบัติ  ตามคำสั่งท่ีชอบดวยกฎหมายของ

ผูบังคับบัญชา ท้ังการปกครองผูตบังคับบัญชาตองกระทำดวยความยุติธรรมรวมถึงการยึดม่ันในขอบังคับ ระเบียบ คำสั่ง และ

แบบธรรมเนยีมของกระทรวงกลาโหมอยางเครงครัด 

๓ กลาตัดสินใจและกระทำในสิ่งท่ีถูกตองชอบธรรม โดยการยืนหยัดกระทำ  ในสิ่งท่ีถูกตอง เปนธรรม และถูก

กฎหมาย 

๔ การพิทักษและรักษาผลประโยชนของชาติ ยึดถือประโยชนสวนรวมมากกวาประโยชนสวนตนและไมมี

ผลประโยชนทับซอน รวมถึงการมีจิตสาธารณะ ใหความชวยเหลือสังคมในทุกโอกาสท่ีสามารถกระทำได 

๕ การมุงเนนผลสัมฤทธิ์ของงาน รักษามาตรฐานและคุณภาพของงาน  มีการปฏิบัติราชการดวยความโปรงใส 

ตรวจสอบได 

๖ ปฏิบัติหนาท่ีอยางเปนธรรม ใหการชวยเหลือและบริการแกประชาชน  ดวยความรวดเร็ว มีอัธยาศัยและไมเลือก

ปฏิบัติ รวมถึงการใหขอมูลขาวสารแกประชาชนโดยไมบิดเบื่อนขอเท็จจริงภายใตกรอบของกฎหมาย 

๗ ดำรงตนเปนแบบอยางท่ีดีและรักษาภาพลักษณของทางราชการ รวมท้ังการเชิดชูและรักษาไวซ่ึง เกียรติยศ 

เกียรติศักดิ์ และอุดมการณของขาราชการกระทรวงกลาโหม    
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