
 

 พิธีท ำบุญวันสงกรำนต์ 
๑. การเตรียมการ(ส าหรับการท าบุญเลี้ยงพระเพล) 

-นิมนต์พระสงฆ ์๙ รปูหรือตามจ านวนที่ต้องการ  ต้องนิมนต์ล่วงหน้า 
บอกวันเวลาและสถานที่ที่จะท าบุญ แจ้งการน ารถไปรับพระในวันงาน 

-โต๊ะหมู่บูชาพร้อมเครื่องสักการะ(กระถางธูป ๑, เชิงเทียน ๑ คู่, แจกัน
ดอกไม้อย่างน้อย ๑ คู่) 

-อาสนะพระสงฆ์เท่าจ านวนพระสงฆท์ี่นิมนต์ 
-บาตรน้ ามนต์ ๑ ที่/เทียนน้ ามนต์ ๑ เล่ม 
-ก าหญ้าคาประพรมน้ าพระพุทธมนต์ ๑ ที่ 
-พานด้ายสายสิญจน์ ๒ พาน (ตั้งที่พระสงฆร์ูปแรกและรูปสุดท้าย) 
-พร้อมด้วยด้ายสายสญิจน์ ๑ ม้วน โยงจากพระพุทธรูปมาที่พานพระสงฆ์

รูปแรก (หรือจะวนสายสิญจน์รอบบ้านด้วยก็ได้) 
-กระโถน ๕ ใบ (๑ ใบต่อ ๒ รูป) 
-ส ารับพระพุทธ ๑ ส ารับ เครื่องดื่ม ภัตตาหาร ถวายพระสงฆ ์
-ที่กรวดน้ า ๑ ที ่
-ไทยธรรม และซองปัจจัย (เท่าจ านวนพระที่นิมนต์มาหรือจะเพิ่มส าหรับ

พระพุทธด้วยก็จะเป็นการดี) 
 -น้ าหอมสรงพระพุทธรูป  พระสงฆ์และรดน้ าด าหัวขอพรผู้ใหญ่ 

-โกศบรรจุอัฐิบรรพชน ตั้งไว้ ณ ที่เหมาะสม (ถ้าไม่มี อาจจะเขียน ชื่อ 
สกุลของผู้วายชนม์ใส่พานแทนก็ได้) 
-ภูษาโยง หรือด้ายสายสิญจน์โยงส าหรับให้พระสงฆ์พิจารณาชักผ้าบังสุกุล 
 

๒. การปฏิบัติ 
 เมื่อถึงก าหนดเวลา 
 ประธานในพิธี -จุดธูปเทยีนบูชาพระรัตนตรัย กราบพระ ๓ ครั้ง 
   - อาราธนาศีล รับศีล 



   - อาราธนาพระปริตร ฟังพระเจริญพระพุทธมนต์ 
   - ถวายภัตตาหารพระสงฆ์ 

-ทอดผ้าบังสุกุลหรือบงัสุกุลอัฐิบรรพชน เพื่ออุทิศส่วนบุญ
กุศลแก่บรรพชน (การทอดผ้าจะทอดผู้เดียวหรือให้ผู้อื่นร่วม
ทอดก็ได้) 

   -ประเคนไทยธรรม ซองปัจจัย-ใบปวารณา 
   -รับประพรมน้ าพระพุทธมนต์จากพระสงฆ์ 
   -สรงน้ าพระพุทธรูป พระสงฆ์ 
 ผู้ร่วมพิธี -รดน้ าด าหัวขอพรผู้ใหญ่ สาดน้ ากันตามประเพณีอันดีงาม 
   -ปล่อยนก ปล่อยปลา 
    เสร็จพิธี 
หมายเหตุ 

-ถ้าจัดงาน ๒ วัน อาจมีพิธีแหพ่ระพุทธรูปในวันที่ ๑๒ เม.ย. ตั้ง
พระพุทธรูปให้ผู้มีจิตศรัทธาสรงน้ า จัดมหรสพฉลอง และอาจมีการ
ประกวดนางสงกรานต์ด้วยในตอนค่ า 
-บางแห่งอาจมีเพียงท าบุญตักบาตรในเช้าวันที่ ๑๓ เม.ย และนิมนต์
พระสงฆป์ระพรมน้ าพระพุทธมนต์ให้ (โดยน าน้ าพระพุทธมนต์มาจากวัด) 
หมายเหตุ พิธีการนี้เป็นเพียงรูปแบบหนึ่งเท่านั้น  ท่านต้องปรับเปลี่ยนให้

เข้ากับวัฒนธรรมของท้องถิ่นนั้น ๆ ด้วย 
 

อ้ำงอิง  
  - คู่มือปฏิบัติพิธีธรรม . กองอนุศาสนาจารย์ กรมยุทธศึกษาทหารอากาศ. 
ส านักพิมพ์สหธรรมิก. ๒๕๕๕. 
 
  


