
 

 

 

 

เพื่อใหความรูดานจริยธรรมและการรักษาจริยธรรมแกกําลังพล ทอ.  

ความเปนพลเมืองในวิถีระบอบประชาธิปไตย 
 

ความหมายของพลเมือง 

  พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๕๔ ไดใหความหมายของคําวา “พลเมือง” “วิถี”                      

“ประชาธิปไตย” ไวดังนี ้

 พลเมือง หมายถึง ประชาชน ราษฎร ชาวประเทศ 

 วิถี  หมายถึง สาย แนว ถนน ทาง 

 ประชาธิปไตย หมายถึง ระบบการปกครองที่ถือมติปวงชนเปนใหญ การถือเสียงขางมากเปนใหญ 

 ดังนั้น คําวา “พลเมืองที่ดีในวิถีชีวิตประชาธิปไตย” หมายถึง พลเมืองที่มีคุณลักษณะที่สําคัญ คือ    

เปนผูที่ยึดม่ันในหลักศีลธรรมและคุณธรรมของศาสนา มีหลักการทางประชาธิปไตยในการดํารงชีวิต พลเมือง 

หมายถึง คนที่มีสิทธิและหนาที่ในฐานะประชาชนของประเทศใดประเทศหนึ่ง หรือประชาชนที่อยูภายใต

ผูปกครองเดียวกัน มักมวีัฒนธรรมเดียวกัน เชน คนไทยทุกคนควรทําตัวเปนพลเมอืงดี คือนอกจากตระหนักถึง 

สิทธิของตนเองแลว ยังตองทําหนาท่ีที่กฎหมายรัฐธรรมนูญกําหนดและปฏิบัติตนใหเปนประโยชนตอสังคม 

โดยมีการชวยเหลือเกื้อกูลกัน อันจะกอใหเกิดการพัฒนาสังคมและประเทศชาติเพื่อใหเปนสังคมและเปน

ประเทศประชาธิปไตยอยางแทจริง ตามหลักการทางประชาธิปไตย 

 กลาวโดยสรุป คําวา “พลเมือง” มีความแตกตางจากคําวา “ประชาชน” และ “ราษฎร” ตรงที่วา

พลเมืองจะแสดงออกถึงความกระตือรือรนในการรักษาสิทธิตาง ๆ ของตน รวมถึงการมีสวนรวมทางการเมือง 

โดยการแสดงออกซึ่งสิทธิ เสรีภาพในการแสดงความคิดเห็น 

 

หลักการเปนพลเมืองในวถิีระบอบประชาธิปไตย 

 การปกครองในระบอบประชาธิปไตย เปนการปกครองที่ประชาชนทุกคนมีสวนรวมในการปกครอง

ประเทศ ซึ่งจะประสบความสําเร็จไดนั้น ตองสรางความเปนพลเมืองใหประชาชนสามารถปกครองตนเองได 

การสรางพลเมืองใหมีความเปนพลเมืองในวิถีระบอบประชาธิปไตย มีหลักพ้ืนฐานสําคัญอยู ๓ ประการ ดังนี้  



~ ๒ ~ 
 

 ๑. เคารพศักดิ์ศรีความเปนมนุษยที่ทุกคนเกิดมามีคุณคาเทากันมิอาจลวงละเมิดไดการมีอิสรภาพและ

ความเสมอภาค การยอมรับในเกียรติภูมิของแตละบุคคลโดยไมคํานึงถึงสถานภาพทางสังคม ยอมรับความ

แตกตางของทุกคน 

 ๒. เคารพสิทธิ เสรีภาพ และกฎกติกาของสังคมที่เปนธรรม โดยใหความสําคัญตอสิทธิ เสรีภาพ                  

การมีกฎกติกาที่วางอยูบนความยุติธรรมและชอบธรรม มีหลักนิติรัฐในการคุมครองสิทธิเสรีภาพมิใหถูกละเมิด 

 ๓. รับผิดชอบตอตนเอง ผูอ่ืน สังคม และประเทศชาติโดยตระหนักถึงบทบาทหนาที่และความ

รับผิดชอบของตนเอง ตอสังคม การดํารงตนเปนประโยชนตอสังคมชวยเหลือเก้ือกูลกัน ใชสติปญญาในการ

แกไขปญหาดวยเหตุและผล 

 

หนาที่ของพลเมืองไทย 

 ประเทศไทยมีการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข โดยมี

รัฐธรรมนูญเปนกฎหมายสูงสุดในการปกครองประเทศ ไดกําหนดใหอํานาจอธิปไตยเปนของปวงชนชาวไทย 

พระมหากษัตริยผูทรงเปนประมุข ทรงใชอํานาจนั้นทางรัฐสภา คณะรัฐมนตรี และศาล นอกจากนี้ ประชาชน

ซึ่งเปนผูทรงสิทธิหรือเจาของสิทธิในอํานาจอธปิไตย ยังสามารถมีสวนรวมในการปกครองประเทศตามระบอบ 

ประชาธิปไตยโดยทางตรงและทางออม คือ 

 ๑. ประชาธิปไตยทางตรง หรือที่เรียกวา “การเมืองภาคพลเมืองหรือภาคประชาชน” เชน การใชสิทธิ

ตามท่ีรัฐธรรมนูญกําหนดดวยตนเองหรือตองทํารวมกับผูอื่นโดยการเขาชื่อเสนอกฎหมาย การรวมเวที

ประชาคม การท าประชาพิจารณ เปนตน 

 ๒. ประชาธิปไตยทางออม หรือที่เรียกวา “การเมืองภาคตัวแทน” เปนการเลือกตั้งท้ังในระดับทองถิ่น 

ไดแก การเลือกตั้ง อบต. เทศบาล อบจ. เมืองพัทยา และกรุงเทพมหานคร เปนตน และระดับชาติ                     

เพ่ือทําหนาที่แทนประชาชน ไดแก การเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎร (ส.ส.) และสมาชิกวุฒิสภา (ส.ว.) 

เปนตน ดังนั้น รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช ๒๕๖๐ ไดกําหนดให ปวงชนชาวไทย                           

มีหนาที่ ๑๐ ประการ ดังนี ้

 ๑. พิทักษรักษาไวซึ่งชาติ ศาสนา พระมหากษัตริยและการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมี

พระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 

 ๒. ปองกันประเทศ พิทักษรักษาเกียรติภูมิ ผลประโยชนของชาติ รวมตลอดทั้งสาธารณสมบัติของ

แผนดิน และใหความรวมมือในการบรรเทาสาธารณภัย 

 ๓. ปฏิบัติตามกฎหมายอยางเครงครัด 

 ๔. เขารับการศึกษาอบรมในการศึกษาภาคบังคับ 

 ๕. รับราชการทหารตามที่กฎหมายบัญญัติ 



~ ๓ ~ 
 

 ๖. เคารพและไมละเมิดสิทธิและเสรีภาพของบุคคลอ่ืน และไมกระทําการใดที่อาจกอใหเกิดความ

แตกแยกหรือเกลียดชังในสังคม 

 ๗. ไปใชสิทธิเลือกตั้งหรือลงประชามติอยางอิสระ โดยคํานึงถึงประโยชนสวนรวม 

ของประเทศเปนสําคัญ 

 ๘. รวมมือและสนับสนุนการอนุรักษและคุมครองสิ่งแวดลอม ทรัพยากรธรรมชาติ  

ความหลากหลายทางชีวภาพ รวมทั้งมรดกทางวัฒนธรรม 

 ๙. เสียภาษีอากรตามที่กฎหมายบัญญัต ิ

 ๑๐. ไมรวมมือหรือสนับสนุนการทุจริตและประพฤติมิชอบทุกรูปแบบ 

 

 

 

จัดทําโดย : ศูนยสงเสริมและพัฒนาจริยธรรม ทอ.  

กองอนุศาสนาจารย กรมยุทธศึกษาทหารอากาศ 

 

 

 

 

 

 

__________________ 

สํานักงานเลขาธิการสภาผูแทนราษฎร. ความเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย. กรุงเทพฯ: 

สถานีวิทยุกระจายเสียงและวิทยุโทรทัศนรัฐสภา. “พ้ืนฐานความเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย.” 


