
 

 

 

 

เพื่อใหความรูดานจริยธรรมและการรักษาจริยธรรมแกกําลังพล ทอ.  

ความเปนพลเมืองในวิถีระบอบประชาธิปไตย 
 

ความหมายของพลเมือง 

  พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๕๔ ไดใหความหมายของคําวา “พลเมือง” “วิถี”                      

“ประชาธิปไตย” ไวดังนี ้

 พลเมือง หมายถึง ประชาชน ราษฎร ชาวประเทศ 

 วิถี  หมายถึง สาย แนว ถนน ทาง 

 ประชาธิปไตย หมายถึง ระบบการปกครองที่ถือมติปวงชนเปนใหญ การถือเสียงขางมากเปนใหญ 

 ดังนั้น คําวา “พลเมืองที่ดีในวิถีชีวิตประชาธิปไตย” หมายถึง พลเมืองที่มีคุณลักษณะที่สําคัญ คือ    

เปนผูที่ยึดม่ันในหลักศีลธรรมและคุณธรรมของศาสนา มีหลักการทางประชาธิปไตยในการดํารงชีวิต พลเมือง 

หมายถึง คนที่มีสิทธิและหนาที่ในฐานะประชาชนของประเทศใดประเทศหนึ่ง หรือประชาชนที่อยูภายใต

ผูปกครองเดียวกัน มักมวีัฒนธรรมเดียวกัน เชน คนไทยทุกคนควรทําตัวเปนพลเมอืงดี คือนอกจากตระหนักถึง 

สิทธิของตนเองแลว ยังตองทําหนาท่ีที่กฎหมายรัฐธรรมนูญกําหนดและปฏิบัติตนใหเปนประโยชนตอสังคม 

โดยมีการชวยเหลือเกื้อกูลกัน อันจะกอใหเกิดการพัฒนาสังคมและประเทศชาติเพื่อใหเปนสังคมและเปน

ประเทศประชาธิปไตยอยางแทจริง ตามหลักการทางประชาธิปไตย 

 กลาวโดยสรุป คําวา “พลเมือง” มีความแตกตางจากคําวา “ประชาชน” และ “ราษฎร” ตรงที่วา

พลเมืองจะแสดงออกถึงความกระตือรือรนในการรักษาสิทธิตาง ๆ ของตน รวมถึงการมีสวนรวมทางการเมือง 

โดยการแสดงออกซึ่งสิทธิ เสรีภาพในการแสดงความคิดเห็น 

 

หลักการเปนพลเมืองในวถิีระบอบประชาธิปไตย 

 การปกครองในระบอบประชาธิปไตย เปนการปกครองที่ประชาชนทุกคนมีสวนรวมในการปกครอง

ประเทศ ซึ่งจะประสบความสําเร็จไดนั้น ตองสรางความเปนพลเมืองใหประชาชนสามารถปกครองตนเองได 

การสรางพลเมืองใหมีความเปนพลเมืองในวิถีระบอบประชาธิปไตย มีหลักพ้ืนฐานสําคัญอยู ๓ ประการ ดังนี้  
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 ๑. เคารพศักดิ์ศรีความเปนมนุษยที่ทุกคนเกิดมามีคุณคาเทากันมิอาจลวงละเมิดไดการมีอิสรภาพและ

ความเสมอภาค การยอมรับในเกียรติภูมิของแตละบุคคลโดยไมคํานึงถึงสถานภาพทางสังคม ยอมรับความ

แตกตางของทุกคน 

 ๒. เคารพสิทธิ เสรีภาพ และกฎกติกาของสังคมที่เปนธรรม โดยใหความสําคัญตอสิทธิ เสรีภาพ                  

การมีกฎกติกาที่วางอยูบนความยุติธรรมและชอบธรรม มีหลักนิติรัฐในการคุมครองสิทธิเสรีภาพมิใหถูกละเมิด 

 ๓. รับผิดชอบตอตนเอง ผูอ่ืน สังคม และประเทศชาติโดยตระหนักถึงบทบาทหนาที่และความ

รับผิดชอบของตนเอง ตอสังคม การดํารงตนเปนประโยชนตอสังคมชวยเหลือเก้ือกูลกัน ใชสติปญญาในการ

แกไขปญหาดวยเหตุและผล 

 

หนาที่ของพลเมืองไทย 

 ประเทศไทยมีการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข โดยมี

รัฐธรรมนูญเปนกฎหมายสูงสุดในการปกครองประเทศ ไดกําหนดใหอํานาจอธิปไตยเปนของปวงชนชาวไทย 

พระมหากษัตริยผูทรงเปนประมุข ทรงใชอํานาจนั้นทางรัฐสภา คณะรัฐมนตรี และศาล นอกจากนี้ ประชาชน

ซึ่งเปนผูทรงสิทธิหรือเจาของสิทธิในอํานาจอธปิไตย ยังสามารถมีสวนรวมในการปกครองประเทศตามระบอบ 

ประชาธิปไตยโดยทางตรงและทางออม คือ 

 ๑. ประชาธิปไตยทางตรง หรือที่เรียกวา “การเมืองภาคพลเมืองหรือภาคประชาชน” เชน การใชสิทธิ

ตามท่ีรัฐธรรมนูญกําหนดดวยตนเองหรือตองทํารวมกับผูอื่นโดยการเขาชื่อเสนอกฎหมาย การรวมเวที

ประชาคม การท าประชาพิจารณ เปนตน 

 ๒. ประชาธิปไตยทางออม หรือที่เรียกวา “การเมืองภาคตัวแทน” เปนการเลือกตั้งท้ังในระดับทองถิ่น 

ไดแก การเลือกตั้ง อบต. เทศบาล อบจ. เมืองพัทยา และกรุงเทพมหานคร เปนตน และระดับชาติ                     

เพ่ือทําหนาที่แทนประชาชน ไดแก การเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎร (ส.ส.) และสมาชิกวุฒิสภา (ส.ว.) 

เปนตน ดังนั้น รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช ๒๕๖๐ ไดกําหนดให ปวงชนชาวไทย                           

มีหนาที่ ๑๐ ประการ ดังนี ้

 ๑. พิทักษรักษาไวซึ่งชาติ ศาสนา พระมหากษัตริยและการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมี

พระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 

 ๒. ปองกันประเทศ พิทักษรักษาเกียรติภูมิ ผลประโยชนของชาติ รวมตลอดทั้งสาธารณสมบัติของ

แผนดิน และใหความรวมมือในการบรรเทาสาธารณภัย 

 ๓. ปฏิบัติตามกฎหมายอยางเครงครัด 

 ๔. เขารับการศึกษาอบรมในการศึกษาภาคบังคับ 

 ๕. รับราชการทหารตามที่กฎหมายบัญญัติ 
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 ๖. เคารพและไมละเมิดสิทธิและเสรีภาพของบุคคลอ่ืน และไมกระทําการใดที่อาจกอใหเกิดความ

แตกแยกหรือเกลียดชังในสังคม 

 ๗. ไปใชสิทธิเลือกตั้งหรือลงประชามติอยางอิสระ โดยคํานึงถึงประโยชนสวนรวม 

ของประเทศเปนสําคัญ 

 ๘. รวมมือและสนับสนุนการอนุรักษและคุมครองสิ่งแวดลอม ทรัพยากรธรรมชาติ  

ความหลากหลายทางชีวภาพ รวมทั้งมรดกทางวัฒนธรรม 

 ๙. เสียภาษีอากรตามที่กฎหมายบัญญัต ิ

 ๑๐. ไมรวมมือหรือสนับสนุนการทุจริตและประพฤติมิชอบทุกรูปแบบ 

 

 

 

จัดทําโดย : ศูนยสงเสริมและพัฒนาจริยธรรม ทอ.  

กองอนุศาสนาจารย กรมยุทธศึกษาทหารอากาศ 

 

 

 

 

 

 

__________________ 

สํานักงานเลขาธิการสภาผูแทนราษฎร. ความเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย. กรุงเทพฯ: 

สถานีวิทยุกระจายเสียงและวิทยุโทรทัศนรัฐสภา. “พ้ืนฐานความเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย.” 


