
 

 

 

 

เพื่อให้ความรู้ด้านจริยธรรมและการรักษาจรยิธรรมแก่ก าลังพล ทอ.  

ความซื่อสตัย์สุจริต คณุธรรมที่ควรมใีนใจ 
 

 “...การที่ประกอบกิจใด ๆ ให้เจริญเปน็ผลดีนั้น ย่อมต้องอาศัยความอุตสาหะพากเพียร 
ความซื่อสัตย์สุจริตเป็นรากฐานส าคัญ และพร้อมที่จะบ าเพ็ญประโยชน์ให้เกิดแก่ส่วนรวม                  
ตามโอกาสอีกด้วย...” 
 พระบรมราโชวาท พระราชทานแก่นิสิตท่ีส าเร็จการศึกษาจาก จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
วันท่ี ๑๒ กรกฎาคม ๒๔๙๙ พระบรมราโชวาทตอนนี้  เราคนไทยจะได้รับฟังผ่ านทาง
สถานีโทรทัศน์ หลังข่าวภาคค่ าประจ าวัน ยังคงเป็ นสิ่ง เตือนใจแก่ปวงชนชาวไทยได้
ในทุกยุคทุกสมัย ให้ตระหนักถึงสิ่งท่ีดีงาม ได้น้อมน าไปประพฤติปฏิบัติ เป็นแนวทาง            ใน
การด าเนินชีวิตเพื่อการเป็นคนดี ก่อเกิดประโยชน์แก่บ้านเมืองและประเทศชาติ เมื่อน ามาคิด
พิจารณาวิเคราะห์ ถ้าผลคือ ความส าเร็จความเจริญท่ีเป็นผลดีมาจากเหตุคือ ความอุตสาหะ
พากเพียร เป็นประโยคท่ีแสดงถึงเหตุและผล ท่ีมีความสมเหตุสมผล สามารถพิสูจน์ให้เห็นได้
ชัดเจนเป็นรูปธรรม เพราะผู้ท่ีมีความอุตสาหะพากเพียร ย่อมประสบความส าเร็จในสิ่งท่ีมุ่งหวัง
ตั้ งใจไว้ในทุกเรื่อง และยังมีอีกประเด็นท่ีมีความส าคัญ ต้องน้อมน าไปปฏิบัติควบคู่กัน                            
คือ ความซื่อสัตย์สุจริต  
 ราชบัณฑิตยสถาน พุทธศักราช ๒๕๒๕ (๒๕๒๖: ๒๘๒ , ๘๑๓) ได้นิยามความหมายของ 
ค าว่า“ความซื่อสัตย์” หมายถึง การประพฤติตรงและจริงใจ ไม่คิดคดทรยศ ไม่คดโกงและไม่
หลอกลวง ส่วนความหมายของค าวา  ่ “สุจริต” หมายถึง ความประพฤติชอบ  
 พระพรหมคุณาภรณ์ (๒๕๔๐ : ๑๖-๑๘) ได้น าหลักค าสอนทางพระพุทธศาสนา เกี่ยวกับ 
หลักของคนท่ีมีศีลธรรม เรียกได้ว่าเป็นอารยชน เรียบเรียงไว้ในหนังสือท่ีชื่อว่า  “ธรรมนูญชีวิต” 
บุคคลต้องมีสุจริตทั้ง ๓ สรุป ได้พอสังเขปดังนี้ 
 ๑. กายสุจริต คือ ความสุจริตทางกายการประพฤติปฏิบัติท่ีแสดงออกทางกายในสิ่ง              
ท่ีถูกต้องเหมาะสม อาทิ ละเว้นการพรากเอาชีวิตโดยการไม่ฆ่าสัตว์ตัดชีวิต ไม่เป็นผู้ท่ีมีนิสัยลักเล็ก 
ขโมยน้อยหรือท่ีเรียกกันว่าการลักทรัพย์ การเอาสิ่งของหรือทรัพย์สินของผู้อื่นมาเป็นของตนเอง 
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การไม่ประพฤติผิดล่วงละเมิดในสิ่งท่ีเป็นท่ีรักและหวงแหนของผู้อื่น ท้ังทางร่างกายและจิตใจ 
ประการท่ี ๒ คือ  
 ๒. วจีสุจริต คือ ความสุจริตทางวาจา การประพฤติปฏิบัติท่ีแสดงออกทางวาจา เช่น                  
ละเว้นการพูดเท็จ โกหกหลอกลวง พูดไม่ตรงกบความเป็นจริง ละเว้นการพูดจาส่อเสียด                   
ยุยง สร้างความขัดแย้งก่อให้เกิดความแตกแยก ละเว้นการพูดค าหยาบ สกปรกเสียหาย ละเว้น
การพูดจาเพ้อเจ้อ เพ้อฝัน เล่ือนลอย ไร้สาระควรพูดในสิ่งท่ีถูกต้องดีงาม พูดในสิ่งท่ีควรพูด พูดค า
ท่ีสุภาพ พูดแต่ความจริงท่ีก่อให้เกิดคุณประโยชน์มีความสมเหตุสมผล ถูกเวลา สถานท่ี                    
และกาลเทศะ ประการสุดท้ายคือ  
 ๓. มโนสุจริต คือ ความสุจริตทางใจ คิดในสิ่งท่ีดีงามและถูกต้อง การประพฤติชอบด้วยใจ 
อาทิ ไม่มีความโลภคิดเอาแต่ได้ ไม่คิดร้ายอาฆาตพยาบาท และมีความเห็นตามหลักสัมมาทิฐิ               
คอื เข้าใจในหลักความเห็นชอบตามท านองคลองธรรม 
 การน าพาสังคมและประเทศชาติสู่ความมันคง ต้องเริ่มจากการวางรากฐานและโครงสร้าง
ท่ีแข็งแรงใช้ความซื่อสัตย์สุจริต คุณธรรมในใจท่ีบุคคลในสังคมต้องมี  เป็นรากฐานในการพัฒนา
ประเทศให้มีความเจริญกาวหน้าอย่างมันคงและยังยืน การน ามาซึ่งความซื่อสัตย์สุจริตนั้น                   
ไม่ใช่เรื่องง่ายนัก แต่ก็ไม่ใช่เรื่องยากเกินความตั้งใจ เริ่มต้นท่ีตัวเราเสียแต่ตอนนี้ ปรับมุมมอง
แนวคิดใหม่ หยุดวิงตามกระแสวัตถุนิยม  ด้วยการมองให้ลึกซึ้งถึงความแตกต่างระหว่าง                
ความต้องการคือ คุณค่าแท้ กับการประเมินค่าคือ คุณค่าเทียม ของวัตถุสิ่งของ ปฏิบัติตามหลัก
อรรถธรรมสัมพันธ์คือ ความสัมพันธ์ระหว่างหลักการของความซื่อสัตย์ สุจริต ดังท่ีกล่าวมาแล้ว
ข้างต้น กบจุดมุ้งหมายคือ เพื่อความมั่นคงของประเทศชาติ ให้มีความสอดคล้องสัมพันธ์กัน                
เป็นหลักในการปฏิบัติหน้าท่ีให้เป็นแบบอยางของความซื่อสัตย์สุจริตในสังคม น้อมน าปรัชญา
แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เป็นแนวทางในการด าเนินชีวิต                  
และข้อสรุปท่ีได้จากผลท่ีจะเกิดในอนาคตสามารถตอบค าถามข้างต้นได้อยา่งชัดเจนแน่นอน 
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จัดท ำโดย : ศูนย์ส่งเสริมและพัฒนำจริยธรรม ทอ.  
กองอนุศำสนำจำรย์ กรมยุทธศึกษำทหำรอำกำศ 


